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คํานํา 

สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 6 นนทบุรี  ไดตระหนักถึงความสําคัญการเขามามีสวนรวม
ของประชาชนเปนอยางมาก  จึงไดดําเนินการโครงการเฝาระวังคุณภาพน้ํา แมน้ําเจาพระยา ในพืน้ที่
รับผิดชอบ6  จังหวัด  ไดแก  จังหวัดสิงหบุรี  อางทอง  พระนครศรีอยุธยา ปทุมธานี นนทบุรี และ
จังหวัดสมุทรปราการ  ตั้งแตป พ.ศ. 2550  เพื่อสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน ในการบริหาร
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  และเพื่อเปนสถานีในการตรวจวิเคราะหและเฝาระวัง
คุณภาพน้ํา แมน้ําเจาพระยา    

ดังนั้นเพื่อใหการดําเนินงานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นจึงไดจัดทําคูมือการปฏิบัติงาน 
โครงการเครือขายเฝาระวังคณุภาพน้ํา  แมน้ําเจาพระยาตอนลาง เพื่อเปนแนวทางในการดําเนนิงาน
โครงการสงเสริมใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานรวมกบัภาคราชการตอไป 
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คูมือการปฏิบัติงาน 
โครงการเครือขายเฝาระวังคุณภาพน้ํา  แมน้ําเจาพระยาตอนลาง 

 

1. หลกัการและเหตุผล 

ตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550  มาตรา  ๖๖ , ๖๗  ใหสิทธิบุคคลมี
สวนรวมกับรัฐและชุมชนในการอนุรักษ  บํารุงรักษา  และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและ
ความหลากหลายทางชีวภาพ  ในการคุมครอง  สงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมเพื่อใหดํารงชีพอยูได
อยางปกติและตอเนื่องในสิ่งแวดลอมที่จะไมกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพอนามัย    ดังนั้น  การสงวนและ
รักษาไวใหมีการพัฒนาอยางยั่งยืน  จึงเปนหนาที่ของประชาชนโดยตรง  รัฐมีหนาที่สนับสนุน  สงเสริมให
ประชาชนเขามามีสวนรวมในการจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอม การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติใหเกิด
ประโยชนสูงสุด  และสรางความสมดุลทางธรรมชาติใหเกิดขึ้น  เพื่อลดผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมที่เปน
อันตรายตอประชาชน   

สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 6 นนทบุรี  ไดดําเนินงานโครงการเฝาระวังคุณภาพน้ํา แมน้ําเจาพระยา
โดยมีการจัดตั้งกลุมเครือขายเฝาระวังคุณภาพน้ํา แมน้ําเจาพระยา  ตั้งแตป พ.ศ. 2550 ในพื้นที่รับผิดชอบ6  
จังหวัด  ไดแก  จังหวัดสิงหบุรี  อางทอง  พระนครศรีอยุธยา ปทุมธานี นนทบุรี และจังหวัดสมุทรปราการ  
เพื่อเปนสถานีในการตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ํา  ดวยชุดตรวจวิเคราะหภาคสนามอยางงายในพื้นที่ของตนเอง 
ไดแก  การตรวจวัดออกซิเจนละลายน้ํา (Dissolved Oxygen,DO) การตรวจวัดความเปนกรด-ดาง  และการ
ตรวจวัดอุณหภูมิน้ํา   แสดงผลและรายงานผลใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินและหนวยงานที่เกี่ยวของ
ดําเนินการประชาสัมพันธตอไป  โดยใหดําเนินการทั้งในภาวะปกติและภาวะฉุกเฉิน  

ดังนั้นการดําเนินงานเฝาระวังและติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ํา โดยความรวมมือระหวางเครือขาย
ประชาชน  โรงเรียน  องคกรปกครองสวนทองถ่ิน รวมกันกําหนดจุดเก็บตัวอยางน้ํา ตรวจสอบคุณภาพน้ํา           
และมีการรายงานผลอยางตอเนื่อง ทําใหประชาชน  องคกรเกิดความรูสึกหวงแหน  เฝาระวัง  คุมครอง 
ส่ิงแวดลอมที่มีผลกระทบตอคุณภาพน้ํามากขึ้น   

การดําเนินงานโครงการเฝาระวังคุณภาพน้ํา แมน้ําเจาพระยาตอนลาง   เ ร่ิมดําเนินการเมื่อ                 
ป 2550 โดยมีเครือขายเฝาระวังคุณภาพน้ํา แมน้ําเจาพระยาตั้งแตจังหวัดสิงหบุรี  อางทอง  พระนครศรอียธุยา  
ปทุมธานี  นนทบุรี  จนถึงจังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 10  เครือขาย  ตอมาในป  2551  ไดขยายผลการ
ดําเนินโดยการเพิ่มเครือขายจํานวน 7 เครือขาย รวมมีเครือขาย  17  เครือขาย และในป 2552  ไดเพิ่มจํานวน
เครือขายใหครอบคลุมพื้นที่มากยิ่งขึ้น จํานวน 3  เครือขาย  รวมมีเครือขายทั้งสิ้นจํานวน 20  เครือขาย  โดย
เครือขายสามารถดําเนินการ ตรวจสอบคุณภาพน้ําอยางงายและรายงานผลการตรวจสอบคุณภาพน้ําไดอยาง
เปนระบบ 
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2. วัตถุประสงค  
2.1  เพื่อเสริมสรางการมีสวนรวมขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน  ภาคเอกชน  องคกร ชุมชน

โรงเรียน/สถาบันการศึกษา  และประชาชนในพื้นที่ลุมน้ําใหเปนเครือขายเฝาระวังคุณภาพน้ํา   
2.2  เพื่อเสริมสรางศักยภาพขององคกรปกครองสวนทองถ่ินและเครือขายประชาชนใหเขมแข็งและ

มีความรู  ความเขาใจที่จะดําเนินการเพื่อการอนุรักษ และฟนฟูคุณภาพน้ําใหครอบคลุมพื้นที่ลุมน้ํา 
2.3  เพื่อนําขอมูลของการติดตามตรวจสอบ  มาใชวางแผนปองกันคุณภาพน้ําของทองถ่ินและชุมชน

ไดอยางมีเหตผุลและเหมาะสมกับทองถ่ิน 

3. ขอบเขตดาํเนินการ 
 เร่ิมตนกระบานการ 
 - ประสานการดําเนินงานรวมกับ ทสจ. 
 ครอบคลุมพื้นท่ี 
 - 6 จังหวัดในพื้นที่รับผิดชอบ ใหความสําคัญตนน้ํา 
 ระยะเวลาดําเนินการ 
 -  ตอเนื่อง 

 เปาหมายผลผลิต 
-  ดําเนนิการจดัตั้งและพฒันาศักยภาพเครอืขายเฝาระวังคุณภาพน้ํา  แมน้ําเจาพระยาตอนลาง               
ทุกจังหวัดทีแ่มน้ําเจาพระยาไหลผาน  ในพื้นที่สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 6  นนทบุรี ตั้งแตจงัหวัด
สิงหบุรี  อางทอง  พระนครศรีอยุธยา  ปทุมธานี  นนทบุรี และจังหวัดสมุทรปราการ  โดยใหมี
เครือขาย/จุดตรวจสอบน้ํา เพิ่มขึ้น และมปีระสิทธิภาพมากขึ้น 

4.  ความรับผิดชอบ 
ผูรับผดิชอบหลัก  
สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 6 นนทบุรี ประกอบดวย 

 ผูปฏบิัต ิ
กลุมงานสงเสริมและเผยแพร 

 กลุมงานเฝาระวังและควบคุมคุณภาพสิ่งแวดลอม 
 กลุมงานสารสนเทศสิ่งแวดลอม 
 ผูรวมดําเนินการ สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวดั 6 จังหวัดในพื้นที ่
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5. เอกสารอางอิง 
• ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ.2537) ออกตามความในพรบ.

สงเสริมและรักษาคุณภาพสิง่แวดลอมแหงชาติ พ.ศง2535 เร่ืองกําหนดมาตรฐานคุณภาพน้ําใน
แหลงน้ําผิวดนิ ตีพิมพในราชกิจจานเุบกษาเลม 111 ตอนที่16ง  ลงวันที่ 24 กุมภาพนัธ 2537 

• คูมือการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอมอยางงาย กรมควบคุมมลพิษ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

6. คํานิยาม/คําอธิบาย 
• สสภ. หมายถงึสํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 6 นนทบุรี 

• ทสจ. หมายถึง สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 6 นนทบุรี 

• เครือขาย  หมายถึง ประชาชน ชุมชน  โรงเรียน  สถาบันการศึกษา  องคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
หรือผูที่อาศัยริมแมน้ํา  รวมตวักันอยางนอยจํานวน 10  คน/สถานี โดยมีการแตงตั้งคณะทํางาน 
และจัดตั้งเปนเครือขายเฝาระวังคณุภาพน้าํ  แมน้ําเจาพระยาตอนลาง และสามารถดําเนินการ 
ตรวจสอบคุณภาพน้ําอยางงายและรายงานผลการตรวจสอบคุณภาพน้ําไดอยางเปนระบบเดือน
ละ 1 คร้ัง 

• บทบาทหนาที่ของเครือขาย 
1. จัดตั้งทีมทํางาน ประกอบดวยสมาชิกในชุมชนที่สนใจการรักษาสิ่งแวดลอม และสรางการมีสวน

รวม  การทํางานเปนทีมเพื่อใหเพิ่มศักยภาพในการดําเนินงานใหเกิดการอนุรักษและรักษาคุณภาพไว  จนถึง
ลูก ถึงหลาน   

2. ดําเนินการตรวจสอบคุณภาพน้ํา  เครือขายเฝาระวังคุณภาพน้ําฯ  ดําเนินการตรวจสอบคุณภาพน้ํา  
โดยการตรวจหาคาออกซิเจนละลายน้ํา  ตรวจวัดความเปนกรด-ดาง  และอุณหภูมิของน้ํา  เดือนละ  1  คร้ัง 
ทั้งในภาวะปกติและภาวะฉุกเฉิน 

3.  ดําเนินการรายงานผลการตรวจสอบคุณภาพน้ํา โดยเครือขายเฝาระวังคุณภาพน้ําฯ  รายงานผลให
องคกรปกครองสวนทองถ่ินทราบตามแบบฟอรมที่กําหนด  ทั้งในภาวะปกติและภาวะฉุกเฉิน 
 4.  ดําเนินงานเพื่อประชาสัมพันธ  ในการลดการปลอยน้ําเสียลงสูแมน้ํา  โดยการดําเนนิการรวมกับ
หนวยงานองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  ภาคเอกชน หรือภาคสวนตาง ๆ 
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7. ขั้นตอนการทํางาน 
7.1 ประสานการดาํเนินงานรวมกับสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวดั 

7.1.1 สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคจัดเตรียม 
1)  จัดทําเอกสารคูมือการปฏิบัติงานของเครือขายเฝาระวงัและติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ํา   
2) จัดหาอุปกรณเพื่อสนับสนุนเครือขายติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําซึ่งประกอบดวยอุปกรณ

ตรวจวดัออกซเิจนละลายในน้ํา  ชุดตรวจความเปนกรดดาง  ตรวจหาอณุหภูมิของน้ํา   
7.1.2 สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวดัจัดเตรยีม 

        1)  ประสานงานองคกรปกครองสวนทองถ่ินรวมดําเนินการ 
2) จัดหาอุปกรณเพื่อสนับสนุนเครือขายติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําซึ่งประกอบดวยอุปกรณ 

ตรวจวดัออกซเิจนละลายในน้ํา  ชุดตรวจความเปนกรดดาง  ตรวจหาอณุหภูมิของน้ํา   
3) กําหนดพื้นทีใ่หมในการจัดกลุมเครือขาย  อาสาสมัคร  โดยพิจารณาถึงความพรอมของกลุม

เครือขาย และความเหมาะสมของพื้นที่ 
7.2 ติดตาม,ใหคําปรึกษาในการดําเนินงาน การตรวจสอบคุณภาพน้ํา  การรายงานผล และการ

ทาํงานเปนทีม ของเครือขาย ป 2551   
7.2.1 สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคจัดเตรียม 
1)  จัดทําแผนการติดตามการดําเนินงานเครือขาย 
2)  จัดเตรยีมเอกสารที่เกี่ยวของ  
3) จัดเตรียมอุปกรณเพื่อสนับสนุนเครือขายตดิตามตรวจสอบคุณภาพน้ําซึ่งประกอบดวย

อุปกรณตรวจวัดออกซิเจนละลายในน้ํา  ชุดตรวจความเปนกรดดาง  ตรวจหาอณุหภมูิของ
น้ํา   

7.2.2 สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวดัจัดเตรยีม 
        1)  ประสานงานองคกรปกครองสวนทองถ่ินรวมดําเนินการ 

2) จัดเตรียมอุปกรณเพื่อสนับสนุนเครือขายตดิตามตรวจสอบคุณภาพน้ําซึ่งประกอบดวย
อุปกรณ ตรวจวัดออกซิเจนละลายในน้ํา  ชุดตรวจความเปนกรดดาง  ตรวจหาอณุหภมูิของ
น้ํา   

3) กําหนดพื้นทีใ่หมในการจัดกลุมเครือขาย  อาสาสมัคร  โดยพิจารณาถึงความพรอมของกลุม
เครือขาย และความเหมาะสมของพื้นที่ 

4) เตรียมเจาหนาที่ออกปฏิบัติราชการพรอม สสภ. 
7.3 จัดตั้งเครือขายใหม โดยสํานกังานสิ่งแวดลอมภาค  และ  สํานักงานทรพัยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมจังหวัดดําเนนิการฝกอบรมเครือขาย  โดยการสาธิตและฝกปฏิบัติการเก็บตัวอยางน้ํา
หาคาออกซิเจนละลายในน้ํา ความเปนกรดดาง  ตรวจหาอุณหภูมิ  และการบันทึกการรายงาน
ผล  การแสดงผลรวมทั้งการเก็บขอมูล 
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7.3.1 สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคจัดเตรียม 
1)  จัดทําแผนการจัดตั้งเครือขายใหม 
2)  จัดเตรยีมและประชุมทีมดําเนินการ 
3)  จัดเตรยีมเอกสารที่เกี่ยวของ ไดแก คูมอืการตรวจหาคาออกซิเจนละลายน้ํา แบบฟอรมการ

รายงานผลการตรวจสอบคุณภาพน้ํารายเดือน  และเอกสารการบันทึกขอมูล  
4) จัดเตรียมอุปกรณเพื่อสนับสนุนเครือขายตดิตามตรวจสอบคุณภาพน้ําซึ่งประกอบดวย

อุปกรณตรวจวัดออกซิเจนละลายในน้ํา  ชุดตรวจความเปนกรดดาง  ตรวจหาอณุหภมูิของ
น้ํา   

7.3.2 สํานักงานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมจังหวดัจัดเตรยีม 
        1)  ประสานงานองคกรปกครองสวนทองถ่ินรวมดําเนินการ 

2) จัดเตรียมอุปกรณเพื่อสนับสนุนเครือขายตดิตามตรวจสอบคุณภาพน้ําซึ่งประกอบดวย
อุปกรณ ตรวจวัดออกซิเจนละลายในน้ํา  ชุดตรวจความเปนกรดดาง  ตรวจหาอณุหภมูิของ
น้ํา   

3) กําหนดพื้นทีใ่หมในการจัดกลุมเครือขาย  อาสาสมัคร  โดยพิจารณาถึงความพรอมของกลุม
เครือขาย และความเหมาะสมของพื้นที่ 

4) เตรียมเจาหนาที่ออกปฏิบัติราชการพรอม สสภ. 
7.4 จัดทําฐานขอมูล  

7.4.1 จัดทําฐานขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (GIS)  ของจุดติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ํา   
7.4.2 จัดทําทําเนียบเครือขาย 
7.4.2 การรายงานผลการตรวจสอบคุณภาพน้ํา ทางเวปไซด 

7.5 ประเมินผลศักยภาพเครือขาย   
7.5.1 ใหคําปรกึษาเพิ่มเติม ใหสามารถดําเนินงานตามกิจกรรมที่กําหนดได   
7.5.2 ประชุมเครือขายระดับภาค และประเมินผลโครงการ 

7.6 จัดทํารายงานการดําเนนิงานของเครือขาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 6 

 

แสดงตามผังการปฏิบัติงาน ดังนี้ 

 

 
 

 

 
 

 
 

จัดตั้งเครือขายใหม และดําเนินการใหความรู  การตรวจสอบคุณภาพ
น้ํา การรายงานผล และการจัดตั้งทีมเครือขาย 

ประสานการดําเนินงานรวมกับ ทสจ.ทั้ง 6 จังหวัด 

ติดตาม,ใหคําปรึกษาในการดําเนินงาน การตรวจสอบคุณภาพน้ํา  
การรายงานผล และการทํางานเปนทีม ของเครือขาย  

ประเมินผลการดําเนินงานเครือขาย 

จัดทําฐานขอมูล  แผนที่  ทําเนียบเครือขาย 

เครือขายที่
ดําเนินงาน
ไมไดตาม
เปาหมาย 

จัดทํารายงานสรุปผลการดําเนินงาน 

แผนผังการ
ดําเนินงาน 
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8. เอกสารแนบทาย 

8.1 แนวทางการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ํา 

 การติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําในที่นี้ไดแก กระบวนการในการสํารวจและตรวจสอบคุณภาพน้ํา 
เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลคุณภาพน้ําและขอมูลสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของตอการเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ําตาม
วัตถุประสงคที่ผูสํารวจตองการทราบขอมูลที่ไดตองมีการบันทึกจัดเก็บ และประเมินผลเพื่อติดตามแนวโนม
ของคุณภาพน้ําอยูเปนระยะ พรอมทั้งมีการรายงานผลตอสาธารณะใหทราบอยูเสมอเพื่อประโยชนในการ
จัดการและแกไขปญหามลพิษของแหลงน้ําสําหรับกระบวนการในการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ํา 
มีอยูหลายขั้นตอน โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1. การกําหนดวัตถุประสงค 
 การกําหนดวัตถุประสงคเปนสิ่งสําคัญและจําเปนในการติดตาม ตรวจสอบคุณภาพน้ํา วัตถุประสงค
ที่ชัดเจนยอมทําใหการวางแผนและการดําเนินงานเปนไปอยางมีระบบ ลดความฟุมเฟอยและสามารถ 
ตอบคําถามไดตรงตามที่ตองการ 
 การกําหนดวัตถุประสงคเปนเสมือนการยอยถามตัวเองถึงความตองการอยางรูเกี่ยวกับคุณภาพน้ํา
คุณภาพน้ําในสภาวะที่สนใจหรือเกี่ยวของ การกําหนดวัตถุประสงคควรบอกไวชัดเจนวาตองการทําอะไร 
ทําเมื่อใด และทําอยางไร การกําหนดวัตถุประสงคที่กวางเกินไปจะทําใหการปฏิบัติคอนขางสับสน บางที
อาจไมสามารถตอบคําถามที่ตองการได หรืออาจทําสับสนวาควรกําหนดพารามิเตอรใดสําหรับตรวจสอบ
คุณภาพน้ํา และไมทราบวาจะตรวจสอบคุณภาพน้ําในชวงใดเวลาใด ดังนั้นจึงควรใหความสําคัญสําหรับการ
กําหนดวัตถุประสงคสําหรับการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําเสมอกอนลงมือดําเนินการในขั้นตอน 
อ่ืนตอไป 
 2. การกําหนดพื้นที่และกําหนดจุดเก็บตัวอยางน้ํา 
 - การสํารวจพื้นที่ 
 การทําความเขาใจเกี่ยวกับพื้นที่ที่จะทําการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง  
จะนําไปสูการวางแผนและกําหนดจุดเก็บน้ําที่เปนตัวแทนคุณภาพน้ํา ตามวัตถุประสงคที่ผูสํารวจตองการทราบ 
โดยปกติแลวขอมูลที่ควรทราบในการสํารวจพื้นที่ที่จะตองติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ํา ไดแก 
 * แผนที่แหลงน้ํา ไดแก ภาพแสดงพื้นที่แหลงน้ําที่ตองการสํารวจโดยรวมแสดงใหเห็นสายน้ําและ
การเชื่อมตอที่ตั้งแหลงกําหนดมลพิษ พื้นที่การใชประโยชนตลอดจนสิ่งกอสรางอื่นๆ ที่อาจมีผลตอ 
การเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ํา เปนตน 
 * ขอมูลสภาพแวดลอมทั่วไปของแหลงน้ํา ไดแก ขอมูลตนกําหนดของแหลงน้ํา บริเวณที่ไหลผาน 
คลองสาขามีที่ใดบาง ความกวางความยาวของแมน้ําขอบเขตของพื้นที่ลุมน้ํา เปนตน 
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 * สภาพแหลงกําเนิดมลพิษและการใชประโยชนของที่ดิน ไดแก ขอมูลรายละเอียดเกี่ยวกับ
แหลงกําเนิดมลพิษและกิจกรรมตางๆ ในพื้นที่ โดยเฉพาะแหลงอุตสาหกรรม ชุมชน และเกษตรกรรม ซ่ึงมี
ขอมูลที่เกี่ยวของ อาทิ ที่ตั้งแหลงกําเนิดมลพิษตางๆ ชนิดของมลพิษ ปริมาณน้ําทิ้งที่ระบายลงแหลงน้ําเปนตน 
 * ลักษณะทางชลศาสตรของน้ํา ไดแก สภาพการขึ้นลงของน้ําในแหลงน้ําปริมาณทิศทางและอัตรา
การไหลในแตละชวงเวลา ซ่ึงสภาพทางชลศาสตรที่เปลี่ยนแปลง มักมีผลตอคุณภาพน้ําและการใชประโยชน
ของแหลงน้ําที่เปลี่ยนไป 
 - การกําหนดจุดเก็บตัวอยางน้ํา 
 โดยทั่วไป การกําหนดจุเก็บตัวอยางน้ําจะประกอบดวย 3 จุดหลักๆ คือ  
 1. จุดอางอิง ไดแก จุดตนน้ํา หรือจุดที่ยังไมไดรับผลกระทบจากแหลงมลพิษใดๆ ซ่ึงใชอางอิงสภาพ
ธรรมชาติที่แทจริงของแหลงน้ํานั้นๆ  
 2. จุดตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ํา ไดแก จุดตรวจสอบคุณภาพน้ําที่อยูในชวงที่มี 
การใชประโยชนหรือไดรับผลกระทบจากแหลงมลพิษตางๆ ของแหลงน้ํา โดยจุดตรวจสอบจะกําหนดขึ้น
เพื่อใชตรวจแนวโนมของสภาพปญหาในแหลงน้ําที่จะมีการเปลี่ยนแปลงในระยะยาว เพื่อประโยชน 
ในการวางแผนจัดการคุณภาพน้ําตามทิศทางของปญหา 
 3. จุดตรวจสอบทายน้ํา ไดแก จุดตรวจสอบบริเวณปากแมน้ํา หรือปลายสุดของแหลงน้ํากอน 
จะถูกระบายลงสูแหลงรองรับน้ําอื่นๆ เชน ทะเลหรือมหาสมุทร เปนตน เปนจุดที่ใชตรวจสอบสภาพของ
แหลงน้ําลําดับสุดทายเพื่อประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นหลักจากผานการรองรับมลสารตางๆ ตลอดทั้งลําน้ําแลว 

ขอควรคํานึงในการเลือกจุดเก็บน้ํา พอสรุปไดดังนี ้
 * กรณีการตรวจสอบสภาพทั่วไปของแหลงน้ํา ลักษณะที่ดีของบริเวณที่จะใชเปนจุดเก็บตัวอยาง
สําหรับแมน้ําลําธาร ควรเปนบริเวณที่กระแสน้ํามีการไหลสม่ําเสมอ มีลักษณะการผสมผสานกลมกลืนกัน
อยางดีของน้ํา ไมเปนคุงน้ํา (โคงน้ํา) เปนตน สวนในแหลงน้ํานิ่งทั่วไป สวนใหญมักเลือกจุดเก็บในบริเวณ
ทางเขาออกของน้ํา บริเวณที่มีการใชประโยชนหรืออาจเกิดมลพิษ หรือบริเวณตางๆ ที่เปนลักษณะเฉพาะ 
ในแหลงน้ํา เปนตน อยางไรก็ตามตองคํานึงถึงปจจัยอ่ืนๆ ประกอบดวย 
 * กรณีการตรวจสอบผลกระทบที่เกิดจากแหลงมลพิษตางๆ ควรเลือกจุดที่อยูทายน้ําหางจาก 
จุดปลอยน้ําทิ้งและเปนจุดที่น้ําทิ้งไดผสมกลมกลืนกับน้ําในแหลงน้ําแลว หากตองการเปรียบเทียบหรือ
ประเมินความเสียหายที่เกิดจากการปนเปอนของมลพิษ ควรทําการเก็บตัวอยาง อยางน้ํา 2 จุด คือ หรือ 
จุดระบายน้ําทิ้งในระยะที่จะไมไดรับผลกระทบจากมลพิษนั้น และใตจุดระบายน้ําทิ้งบริเวณที่น้ําผสม
กลมกลืนพอดีกับน้ํ าในแหลงน้ํ า  จุดที่ผสมกลมกลืนพอดีในแมน้ํ า ลําคลองสามารถประมาณได 
ซ่ึงรายละเอียดทางเทคนิคอาจจะตองประสานกับเจาหนาที่สวนกลางหรือผูชํานาญการตามสถานศึกษา  
หรือหนวยงานที่เกี่ยวของตางๆ เพื่อเลือกจุดที่เหมาะสม 
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 * ความปลอดภัยของผูเก็บตัวอยาง การเลือกจุดเก็บตัวอยางนั้นความปลอดภัยเปนสิ่งสําคัญประการ
หนึ่งตองคํานึงถึง ถาลําน้ําไหลเชี่ยวและมีอันตรายสูง ควรหาสถานที่ใหมที่มีความปลอดภัยสูงกวา และ 
ไมเกิดความเสี่ยงตอผูเก็บตัวอยางน้ําเปนจุดเก็บตัวอยางแทน แมวาจุดที่อันตรายจะมีความเหมาะสมสําหรับ
การกําหนดเปนจุดเก็บตัวอยางในทางวิชาการก็ตาม ทั้งนี้ ถาสามารถกําหนดจุดเก็บเปนสะพานขามแมน้ํา 
ไดจะเปนจุดที่สะดวก ปลอดภัยและเปนที่นิยมใชอยูทั่วไป 
 3. การกําหนดความถี่และชวงเวลาในการตรวจสอบคุณภาพน้ํา 
 ความถี่และชวงเวลาในการเก็บตัวอยางน้ําจะตองพิจารณาตามความเหมาะสมและความเพียงพอของ
ขอมูลที่ตองการหรือวัตถุประสงคของการเก็บตัวอยาง  ซ่ึงมีปจจัยหลายประการที่ ใชประกอบ 
การพิจารณา อาทิ งบประมาณ จํานวนบุคลากร ฤดูกาล วัตถุประสงคของการติดตามตรวจสอบหรือสภาพ
แหลงน้ํา เปนตน 
 - การกําหนดความถี่ 
 กรณีตองการตรวจสอบสภาพทั่วไปของแหลงน้ํา โดยทั่วไปแหลงน้ําที่มีสภาพเปลี่ยนแปลง 
ทางคุณภาพน้ําบอยครั้งจะตองเพิ่มความถี่ในการเก็บตัวอยางมากกวาแหลงน้ําที่มีสภาพการเปลี่ยนแปลงของ
คุณภาพน้ํานอย ยกตัวอยางเชน ในรอบ 1 ป แมน้ําโดยทั่วไปมักมีคุณภาพน้ําแตกตางกันในชวงฤดูแลงและ
ฤดูฝน  สวนใหญฤดูฝนจะมีคุณภาพน้ําที่ดีกวาฤดูแลงเนื่องจากมีปริมาณน้ํามากกวาในการเจือจาง 
ส่ิงสกปรก  อยางไรก็ตาม ในชวงฝนแรกหลายพื้นที่ก็ เกิดปญหา ดังนั้น การกําหนดความถี่สําหรับ 
การตรวจสอบคุณภาพน้ําควรกําหนดใหครอบคลุมทั้งในฤดูฝนและฤดูแลง อยางไรก็ตามหากพบวา 
คุณภาพน้ําในแมน้ํามีลักษณะที่แตกตางกันในหลายสภาพในรอบ 1 ป อาทิ น้ําเนาเสียชวงปลายฤดูแลง 
มีความขุนจากตะกอนสูง ชวงตนฤดูฝนมีสีเขียวเนื่องจากสาหรายเจริญเติบโตมากชวงกลางฤดูแลง 
มีสีเปลี่ยนผิดปกติจากธรรมชาติอยูเสมอปลายฤดูฝนเปนตน ลักษณะเชนนี้ถาเกิดขึ้นอยูเสมอ อาจจะ 
มีผลกระทบตอคุณภาพน้ําโดยรวม  ควรเพิ่มความถี่ในการตรวจสอบมากขึ้น  ใหครอบคลุมสภาพ 
ความเปนไปของแหลงน้ําทุกกรณี เพื่อใชเปนตัวแทนที่จะอธิบายสภาวะของคุณภาพน้ําที่ใกลเคียงธรรมชาติ
แทจริงของแหลงน้ํามากที่สุด แตทั้งนี้ควรตองสอดคลองกับวัตถุประสงคที่กําหนดไวเสมอ 

 การตรวจสอบคุณภาพน้ําในแหลงน้ําอยางนอยที่สุดควรติดตามตรวจสอบ 2 คร้ังตอป คือ ชวงตนฤดู
ฝนและชวงกลางฤดูแลง แตหากมีงบประมาณและจํานวนบุคลากรเพียงพอควรตรวจวัดใหมีความถี่ 
มากขึ้น เชน 3-4 คร้ังตอป หรือเดือนละ 1 คร้ัง เปนตน 
 - การกําหนดชวงเวลา 
 การกําหนดชวงเวลาสําหรับการตรวจสอบและเก็บตัวอยางน้ําภาคสนามหลังจากที่ไดเตรียมอุปกรณ
กําหนดพื้นที่ตรวจวัดคุณภาพน้ํา รวมทั้งบุคลากร งบประมาณ และการเตรียมการอื่น ๆ ที่พรอมแลว 
โดยทั่วไปสิ่งที่ตองคํานึงถึงไดแก 
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 * ควรกําหนดเวลาที่แนนอนสําหรับการเก็บตัวอยาง เพื่อการเตรียมการที่พรอมสําหรับการเก็บน้ําแต
ละคร้ังกรณีที่แหลงน้ําใดอยูติดกับน้ําทะเล  ควรพิจารณาชวงวันที่ เก็บรวมกับการใชมาตราน้ําของ 
กรมอุทกศาสตร กองทัพเรือ เพื่อตรวจสอบสภาพการขึ้นลงของแมน้ําในการเลือกชวงเวลาเก็บน้ํา 
ที่เหมาะสม ปกติมักเลือก เก็บตัวอยางน้ําในชวงน้ําลงเพราะน้ําที่ตรวจสอบยังเปนน้ําจืด มีการไหลของ 
น้ําตามธรรมชาติและเปนสภาพที่เกิดปญหามลพิษรุนแรงที่สุด 
 * ควรปรับเวลาการตรวจสอบและเก็บตัวอยางไมใหอยูในชวงเวลาการบํารุงรักษาเครื่องมือ 
การตรวจวัดตาง ๆ เพื่อยืดอายุการใชงานของเครื่องมือและสามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 * ควรตรวจสอบงานของหองปฏิบัติการในชวงที่มีการเก็บตัวอยางวาสามารถรองรับตัวอยาง 
ที่จะตองสงวิเคราะหและสามารถตรวจวิเคราะหในเวลาที่กําหนดตามอายุของตัวอยาง 

 การสํารวจลักษณะทางกายภาพของแหลงน้ํา 
 ลักษณะทางกายภาพของแหลงน้ําเปนสัญญาณบงชี้ถึงคุณภาพของลําน้ํา การสํารวจลักษณะ 
ทางกายภาพของแหลงน้ํา สามารถทําไดดวยวิธีงาย ๆ คือ การสังเกตสิ่งตาง ๆ บริเวณลําน้ํา เพราะถึงแมวา
มลพิษทางน้ําไมสามารถบงบอกไดจากการสังเกตแตวิธีการดังกลาวก็ชวยเตือนใหมีการติดตามตรวจสอบ
คุณภาพสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง เชน กล่ินและสีของน้ํา เปนตน นอกจากนี้ ควรมีการสํารวจลักษณะความลึก 
ความกวาง ทิศทางการไหลและความเร็วการไหล ของกระแสน้ําเพื่อเปนขอมูลสนับสนุนในการติดตาม
ตรวจสอบคุณภาพน้ําและการตรวจสอบความอุดมสมบูรณของลําน้ํา 

 การสังเกตแหลงกําเนิดมลพิษ 
 แหลงกําเนิดมลพิษตาง ๆ โดยรอบที่มีการระบายน้ําทิ้งลงสูแหลงน้ําเปนสาเหตุหลักที่กอใหเกิด 
การปนเปอนมลสารตาง ๆ ของแหลงน้ํานั้น ดังนั้น  การสังเกตแหลงกําเนิดมลพิษตาง ๆ โดยรอบพื้นที่
สํารวจจะชวยใหสามารถกําหนดพารามิเตอรที่ควรติดตามตรวจสอบ หรือจุดที่ควรมีการเฝาระวังติดตาม
ตรวจสอบได 

 วิธีการตรวจสอบ 
1. ควรจัดทําแผนที่แหลงกําเนิดมลพิษตาง ๆ ของแหลงน้ํานั้น ๆ 
2. ทําการสํารวจและ checklist ตามตารางดานลางนี้ 

การรวมคะแนน 
ใหนําคะแนนถวงน้ําหนักคูณกับคะแนนในแตละคําตอบ เชน ถามีบานเรือนริมน้ํา (หองน้ําและสวม

อยูในน้ําหรือริมน้ํา) จํานวนมาก ก็จะไดคะแนน 2 x 3 = 6 คะแนน เปนตน 
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การอานและแปรผล 
ถาคะแนนรวมอยูระหวาง 0 – 14 คะแนน 
แหลงน้ํานี้จะไดรับการปนเปอนของมลสารตาง ๆ จากแหลงกําเนิดมลพิษในปริมาณคอนขางนอย 

แตอยางไรก็ตาม ควรมีการวางแผนการเฝาระวังคุณภาพน้ําในแหลงน้ํานั้น 
ถาคะแนนรวมอยูระหวาง 15 – 40 คะแนน 
แหลงน้ํามีโอกาสไดรับการปนเปอนของมลสารตาง ๆ จากแหลงกําเนิดมลพิษบาง ดังนั้น ควรมี 

การวางแผนการเฝาระวังคุณภาพน้ําในแหลงน้ํานั้น โดยเฉพาะบริเวณทายน้ําของแหลงกําเนิดมลพิษที่สําคัญ 
เชน โรงงานอุตสาหกรรม สถานที่กําจัดขยะมูลฝอยหรือบอบําบัดน้ําเสีย เปนตน 

ถาคะแนนรวมตั้งแต 40 คะแนนขึ้นไป 
แหลงน้ํามีโอกาสไดรับการปนเปอนของมลสารตาง ๆ จากแหลงกําเนิดมลพิษคอนขางมาก ดังนั้น 

ควรมีการวางแผนการเฝาระวังคุณภาพน้ําในแหลงน้ํานั้น และดําเนินการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ํา 
อยางตอเนื่อง โดยเฉพาะบริเวณทายน้ําของแหลงกําเนิดมลพิษที่สําคัญ เชน โรงงานอุตสาหกรรม สถานที่
กําจัดขยะมูลฝอย หรือบอบําบัดน้ําเสีย เปนตน 

 การสังเกตสีของน้ํา 
 สีของน้ําจะบงชี้ถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดสีได หรือบอกถึงสิ่งที่ละลายอยูในน้ําได การประเมินสีอาจ 
ทําไดโดยการเปรียบเทียบสีกับสีมาตรฐานหรือการใชความรูสึกของผูสํารวจแตควรเปนความเห็นที่มาจาก
หลายๆ คน 

 วิธีการตรวจวัด 
 สังเกตสีของน้ําจากแหลงน้ําโดยตรง หรือตักน้ําขึ้นมาอยางนอย 2 ลิตร ควรตักลงไปลึกประมาณ
คร่ึงหนึ่งของความลึก ขึ้นมาใสหลอดแกวหรือขวดแกวใสแลวจึงสังเกตสี 

 การอานผลและแปรผล 
 สีที่เกิดขึ้นของน้ําเปนตัวช้ีใหเห็นถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดสีไดอยางคราวๆ ดังแสวงในตารางดานลาง 
อยางไรก็ตาม ถึงแมวาน้ําจะใสไมมีสีก็ไมอาจรับรองไดวาแหลงน้ํานั้นมีคุณภาพดีไมมีการปนเปอนเลย 
ควรจะมีการติดตามตรวจสอบตอไป 
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สีปรากฎ สาเหตุท่ีทําใหเกิดสี 
ไมมีสี ยังไมควรสรุปวาน้ําสะอาดเพราะอาจมีส่ิงเจือปนอยู 
สีเขียว แพลงคตอนพืช 
สีเหลืองหรือสีน้ําตาลหรือสีชาใส มีซากพืชยอยสลาย 
สี แ ด ง ห รื อ สี เ ห ลื อ ง ห รื อ สี
มะฮอกกานี 

เปนสีของสาหรายอีกจําพวกหนึ่ง (dinoflagellates) 

สีน้ําตาลขุนหรือสีแดง มีตะกอนดินเจือปนอาจเกิดจากการกัดเซาะหนาดินหรือ
ชายฝง 

สีรุง มีคราบน้ํามันที่ผิวหนา 
สีเทาหรือสีดํา น้ําเนาจากสิ่งปฏิกูล หรืออาจมีแรธาตุจากธรรมชาติเจือ

ปน 
 
 การสังเกตกลิ่นของน้ํา 
 กล่ินของน้ําจะบงบอกถึงสาเหตุมลพิษของลําน้ํานั้นได เชน น้ําที่ไดรับการปนเปอนจากน้ําเสีย
ชุมชนก็จะมีกล่ินเหม็นกาซไขเนา เปนตน รวมทั้งระดับที่ไดกล่ินก็บอกไดวา คุณภาพน้ํามีการปนเปอนของ
มลพิษมากหรือนอยอยางคราวๆ ได 

 วิธีการติดตามตรวจสอบ 
 ดมกลิ่นของน้ําจากแหลงน้ําโดยตรง คือการไปยืนริมน้ําแลวสูดหายใจดมกลิ่น หรือตักน้ําขึ้นมาอยาง
นอย  2 ลิตร ควรตักลงไปลึกประมาณครึ่งหนึ่งของความลึกใสหลอดแกว  หรือขวดแกวใสแลวจึง 
ดมกลิ่นโดยใชมือโบกกลิ่นใหโชยเขาจมูก 

 การอานผลและแปรผล 
 กล่ินของน้ําจะบงบอกถึงสาเหตุมลพิษของลําน้ํานั้นไดอยางคราวๆ ดังแสดงในตารางดานลาง 
อยางไรก็ตาม ถึงแมไมไดกล่ินก็ไมอาจสรุปไดวาแหลงน้ํานั้นมีคุณภาพดี ไมมีการปนเปอนเสียทีเดียวเลย 
ควรจะมีการติดตามตรวจสอบตอไป 
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ประเภทของกลิ่น ท่ีมาของกลิ่น 
1. กล่ินหอม กล่ินผลไม กล่ินกระเทียม กล่ินแตงกวา กล่ินน้ําหอม 

กล่ินยาตางๆ 
2. กล่ินตนไม กล่ินสาหราย กล่ินหญา กล่ินตนไม กล่ินแพลงคตอน

ตางๆ 
3. กล่ินดินและเชื้อรา กล่ินดิน กล่ินโคลน กล่ินเชื้อราตางๆ 
4. กล่ินคาว กล่ินคาวปลา กล่ินน้ํามันตับปลา กล่ินหอยตางๆ 
5. กล่ินยา กล่ินฟนอล กล่ินน้ํามันทาร กล่ินน้ํามัน กล่ินไขมัน 

กล่ินพาราฟน กล่ินคลอรีน กล่ินไฮโดรเจนซัลไซด 
กล่ินคลอโรฟนอล หรือกล่ินผลิตภัณฑยาตางๆ  

6. กล่ินเนา  กล่ินของสดเนา กล่ินขยะ กล่ินน้ําทิ้ง กล่ินคอกหมู 
กล่ินมูลสัตวตางๆ 

 
 การวัดความกวางและลึกของลําน้ํา 
 การวัดความกวางและลึกของลําน้ําเปนการชวยใหทราบถึงลักษณะของแหลงน้ําไดดี 

 อุปกรณการตรวจสอบ 
1. เชือกยาว 10 – 20 เมตร มีเครื่องหมายบอกระยะความยาวทุกๆ เมตร 
2. ไมยาว 1 – 2 เมตร 
3. ลูกดิ่ง หรือวัสดุหนักๆ ที่สามารถผูกติดกับปลายเชือกได เชน นอตตัวเมียขนาดใหญ หรือถุงตา

ขายใสกอนหิน ในกรณีน้ําลึก 
4. สมุดบันทึกและดินสอ 

วิธีการตรวจสอบ 
1. วัดความกวางและความลึกของลําน้ําหลายๆ จุดในชวง 10 เมตรที่กําการสํารวจ 
การวัดความกวาง 

 - กรณีน้ําตื้นและไมเชี่ยว : ใชไมหรือเชือกวัดหลาย ๆ จุดตรวจชวง 10 เมตร ที่ทําการสํารวจ 
 - กรณีน้ําลึกหรือน้ําตื้นแตไหลเชี่ยว : กะคราวๆ ดวยสายตา เปรียบเทียบกับสิ่งที่คุมเคย เชน สนาม
ฟุตบอล เปนตน 
 การวัดความลึก 
 - ลําน้ําตื้นและไมเชี่ยว : ใชไมวัดหยั่งถึงพื้นใตน้ํา สุมวัดตามจุดตางๆ ใหทั่วทั้งบริเวณที่เปนแกงน้ํา
ตื้นไหลเปนระลอกและบริเวณแองที่คอนขางลึกกวา 



 14 

 - ลําน้ําลึกและไมเชี่ยว : ผูกลูกดิ่งไวที่ปลายเชือกดาวหนึ่ง อีกปลายหนึ่งผูกติดกับปลายไมเหมือนกับ
คันเบ็ดตกปลา หยอนเชือกลงน้ําจนลูกดิ่งแตะพื้นใตน้ําบันทึกความยาวของเชือกที่จมน้ํา ถามีสะพานอาจวัด
จากสะพาน 
 - ลําน้ําลึกและเชี่ยว : ไมตองวัด เพราะแรงน้ําพัดเชือกไปตามน้ําได แมจะรูน้ําหนักถวงอยูทําให 
ผลวัดคลาดเคลื่อน 
 2. บันทึกคาที่วัดไดลงในตาราง ผูสํารวจควรวัดความกวางและลึกบริเวณที่ทําการสํารวจอยางนอย 5 
จุด 
 3. คํานวณคาเฉลี่ยความกวางและความลึก 
 การอานผลและแปรผล 
 ความลึกและความกวางของแหลงน้ําประเมินจากจุดตางๆ ที่วัดมีความแตกตางกันมากนอยเพียงใด 
หากมีความแตกตางกันมากก็จะแสดงวาภูมิประเทศใตน้ํามีลักษณะหลากหลายดี เปนที่อยูอาศัยที่ดี 
ของสิ่งมีชีวิตในน้ํา 

 การวัดความเร็วน้ําบริเวณผิวน้ําดวยอุปกรณอยางงาย 
 ความเร็วของกระแสน้ํามีผลตอการละลายของออกซิเจนจากอากาศลงสูน้ําหากน้ําไหลเร็วก็จะมี
ปริมาณออกซิเจนละลายในน้ําคอนขางสูงกวาในน้ํานิ่ง 
 อุปกรณตรวจสอบ 

1. วัสดุที่ลอยน้ําในระดับปริ่มและไมปลิวไปตามลม เชน ผลสม ขวดน้ําที่มีอยูคร่ึงหนึ่ง 
2. สายวัดระยะทาง 
3. นาฬิกาจับเวลา 
4. สมุดบันทึกและดินสอ 
วิธีการตรวจสอบ 

 1. กําหนดจุดเริ่มตนและจุดสุดทายของระยะทาง ซ่ึงควรยาวประมาณ 10-50 เมตร จากนั้นวัดความ
ยามของระยะทางที่แนนอน ทั้งนี้ไมควรเปนบริเวณที่มีจุดบรรจบของคลอง ไมมีตอสะพาน ฝาย หรือเขื่อน 
และไมมีทางโคงของลําน้ํารวมทั้งกอนหนาและหลังบริเวณที่กรวดน้ําดวย (ประมาณ 50 เมตรเปนอยางนอย)  
 2. ผูสํารวจคนที่ 1 ยืนในตําแหนงจุดเริ่มตน เพื่อปลอยวัสดุที่ลอยน้ําไดลงในน้ํา ผูสํารวจที่ คนที่ 2 
ยืนอยูที่ตําแหนงจุดสุดทายเพื่อจับเวลาของวัสดุที่ลอยมาถึงจุดที่กําหนด 
 3. ควรทําซ้ําอีกประมาณ 3-5 รอบ เพื่อนํามาคํานวณคาความเร็วของกระแสน้ําเฉลี่ย 
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8.2 การตรวจคาออกซิเจนละลายในน้ํา (DO) โดยชุมชน 

 
 
การตรวจคาออกซิเจนละลายในน้ํา (DO)  คือการหาปริมาณออกซิเจนซึ่งละลายในน้ํา เพื่อบงชี้คุณภาพของ
น้ําวามีความเหมาะสมเพียงใดตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในน้ําในแหลงน้ําสะอาดที่อุณหภูมิ  25 องศา
เซลเซียส คา DO ไมควรนอยกวา  4   มิลลิกรัมตอลิตร 
 
อุปกรณ 

1. ถุงเก็บตัวอยางน้ํา พรอมหินถวงกนถุง 
2. ขวด บีโอดี ขนาด 300 มิลลิลิตร 
3. ขวดแกวรูปชมพู มีขีดชัดเจนที่ 100.7 มิลลิลิตร 
4. เข็มฉีดยา ขนาด 10 มิลลิลิตร 

 
สารเคมี 

1. แมงกานีสซัลเฟต 
2. อัลคาไลนเอไซดไอโอไดด 
3. กรดซัลฟูริก 
4. น้ําแปง 
5. สารละลายมาตรฐานโซเดียมไธโอซัลเฟตความเขมขน 0.0125 นอรมัล 

 
ขอควรระวัง 
ระวังสารเคมีถูกมือ ควรสวมถุงมือยางขณะทดสอบ 
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วิธีตรวจคาออกซิเจนละลายในน้ํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. อุปกรณตรวจวัด      
    ออกซิเจนละลายในน้ํา 

2. ใสกอนหินถวงที่กนถุงเก็บตัวอยางน้ํา 

3. นําขวดเก็บDO ใสลงในถุงเก็บ

ตัวอยาง 
 

4. รัดปากถุงใหปากขวดอยู
นอกถุง 

 

5. หยอนขวดเก็บลงในแหลงน้ําที่ความ 

ลึกประมาณ 50 – 100  เซนติเมตร 

(เก็บตัวอยางน้ําจนไมมีฟองอากาศ) 

6. ปดจุกขณะขวดเก็บ 

ยังอยูในถุงเก็บตัวอยาง 
(ถาปดใตน้ําไดใหปดใตน้ํา) 

8.  เติมสารอัลคาไลนเอไซด 
          ไอโอไดด 1 มิลลิลิตร 

 

7. เติมสารแมงกานีส   
    ซัลเฟต 1 มิลลิลิตร 
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9. เขยาขวดใหสารละลาย 

 เขากันอยางนอย 15 ครั้ง 
10. ต้ังขวดทิ้งไวใหสารละลาย
ตกตะกอน อยางนอย2/3 สวนของขวด 

 

11. เติมกรดซัลฟูริก 1 มิลลิลิตร 

(รีบปดจุกทันทีกอนที่สารละลายจะลนออกมา) 
 

12. เขยาจนตะกอน 

ละลายหมด 

13. ลักษณะของตะกอนที่  
       ละลายจนหมด 
 

14. เทสารละลายในขวดลง 

ขวดรูปชมพูจํานวน100.7มิลลิลิตร 
 

15. ใชเข็มฉีดยาปเปตตสารละลายมาตรฐานโซเดียม 

ไธโอซัลเฟต 10 มิลลิลิตร(ระวังอยาใหมีฟองอากาศ) 

16. ไตเตรตจนสารละลายเปนสีเหลืองออน 

17. เติมน้ําแปง 1 มิลลิลิตร 
 

18. หลังเติมน้ําแปงจะไดสารละลายสีน้ําเงิน 



 18 

การคํานวณคาออกซิเจน (ดีโอ DO) 
ปริมาณออกซิเจน (DO) หนวยมิลลิกรัมตอลิตร 
= จํานวนมิลลิลิตรของสารละลายมาตรฐานโซเดียม ไธโอซัลเฟตที่ใชไป= 10 -  จํานวนมิลลิลิตร ของ
สารละลายมาตรฐานที่เหลือในเข็มฉีดยา 
ตัวอยางการคาํนวณ 

 ไตเตรตตัวอยางน้ํา จากแหลงน้ําแหงหนึง่ โดยดดูสารละลายมาตรฐานโซเดียมไธโอซัลเฟตความ
เขมขน 0.0125 นอรมัล ขึ้นมาในเข็มฉีดยา เทากับ 10 มิลลิลิตร (ระวังอยาใหมีฟองอากาศ) 
 เมื่อไตเตรตเสร็จเหลือสารละลายมาตรฐานโซเดียมไธโอซัลเฟตในเขม็ฉีดยา เทากับ 6.0 มิลลิลิตร 

      ...ใชโซเดียมไธโอซัลเฟตไป = 10 - 6  มิลลิลิตร   = 4 มิลลิลิตร 
คาออกซิเจนละลายในน้ํา  (DO) 
     =  จํานวนมลิลิลิตรของสารละลายมาตรฐาน ที่ใชไป   = 4 มิลลิกรัมตอลิตร 
การแปรผล  
จากคาออกซิเจนละลายที่คํานวณไดสามารถนําไปเปรียบเทียบกับมาตรฐานคุณภาพน้ําไดหรือเปรยีบเทียบ
กับแผนภูมิดังนี้ คูมือการติดตามตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอมอยางงาย 
 

 >  10 มก.-ลิตร อาจมีการเจรญิเติบโตของสาหราย 
6 มก./ลิตร  
5 มก./ลิตร   แหลงน้ําที่เหมาะแกการดํารงชีวิตการขยายพันธุและการอนุรักษสัตว 
4 มก./ลิตร 
3 มก./ลิตร สัตวน้ําสวนใหญอาศัยอยูไดอยางปกต ิ
2 มก./ลิตร ไมเหมาะสมกบัการดํารงชีวติของปลาและสัตวน้ําสวนใหญ  
1 มก./ลิตร    
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8.3 การตรวจวัดคาความเปนกรด-ดาง (pH) โดยการเทยีบสี (ใชน้ํายา 3 หยด ) 
ความเปนกรดดางมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของสัตวน้ําหลายๆชนิเนื่องจากสิ่งมีชิวิตสามารถปรับสภาพ
ตัวเองใหดํารงชีวิตอยูในน้ําไดชวงที่มีคาความเปนกรดดางจํากัดเทานั้น การตรวจวัดความเปนกรดดาง
สามารถตรวจวัดไดหลายวิธี  แตวิธีที่จะเสนอสามารถตรวจวัดอยางงายและมีราคาถูกที่สุด 
หลักการการตรวจวัด 

• เปรียบเทียบสโีดยใชน้ํายา หยดลงในตวัอยางน้ํา เขยาใหเขากันเปรียบเทียบสีที่เกิดขึน้กับแถบสี
มาตรฐาน ในชุดทดสอบ 

• วิธีการเปรียบเทียบสีเปนอีกวิธีหนึ่งที่ทํางาย ไมซับซอนเกินไป แตอยางไรก็ตามขอมูลที่ตรวจวัดเปน
ขอมูลอยางคราวๆ ถาตองการหาคาอยางละเอียด จะตองมีการเก็บตวัอยางและสงตรวจวิเคราะหใน
หองปฏิบัติการตอไป  

• เก็บน้ําตวัอยางที่ระดับความลกึประมาณครึ่งหนึ่งของความลึกของแหลงน้ําดวยภาชนะที่สะอาด  
วิธีการตรวจวัดคาความเปนกรด-ดาง (pH)  

1.อานรายละเอียด และวิธีในการใชงานของชุดทดสอบใหเขาใจกอนลงมือทํา 
2.กล้ัวหลอดทดสอบดวยน้ําตัวอยาง อยางนอย 2 คร้ัง  
3. ตวงน้ําตวัอยางจํานวน 5 มิลลิลิตรดวยหลอดทดสอบ (ขางๆหลอดทดสอบจะมีขดีบอกระดับปริมาตร
ตัวอยางน้ํา) 
4.เติมน้ํายา ลงในหลอดทดสอบตัวอยาง  จาํนวน 3 หยด  
5.เขยาน้ําตวัอยาง ใหเขากัน จนเปนสีเดียวกัน 
6. นําตัวอยางน้ําที่เติมน้ํายาทดสอบ ไปเทยีบสีกับแถบสมีาตรฐาน 
7.อานคาที่วัดได 
คามาตรฐาน  :  คาความเปนกรดดางในน้ําควรอยูในชวง 5-9 
 

8.4  การวัดอุณหภูมิน้ําดวยเทอรโมมิเตอรแบบกระเปาะ 
 การวัดอุณหภูมิน้ํา คือ การวัดคาความรอนความเย็นของแหลงน้ํา ซ่ึงมีอิทธิพลโดยตรงและโดยออม
ตอการดํารงชีวิตอยูของสัตวน้ํา นอกจากนี้ยังมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงปฏิกิริยาเคมีตางๆ ในน้ําซึ่งมีผล
ตอคุณภาพของแหลงน้ํานั้น ๆ ดวย 

 อุณหภูมิในการตรวจวัด 
 เทอรโมมิเตอรแบบกระเปาะ ซ่ึงมี 2 ชนิด คือ ชนิดแอลกอฮอลและชนิดปรอท โดยทั่วไปนิยมใช
ชนิดแอลกอฮอล เนื่องจากเมื่อแตกแลวมีความเปนพิษ นอยกวาชนิดปรอท อยางไรก็ตาม เพื่อปองกันการ
แตกของเทอรโมมิเตอรอาจเลือกใชเทอรโมมิเตอรแบบที่มีพลาสติกหรือโลหะหอหุมกันกระแทก 
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 วิธีการตรวจวัด 
 1. ตรวจสภาพความพรอมของเครื่องมือ เทอรโมมิเตอรแบบกระเปาะ ควรตรวจดูสภาพของ
ของเหลวในกระเปาะวายังใชงานไดหรือไม 
 2. วัดอุณหภูมิในอากาศกอนวัดในน้ํา โดยใหกระเปาะของเทอรโมมิเตอรสัมผัสกับอากาศประมาณ 
3-5 นาที แลวจึงอานคาไมควรใหเทอรโมมิเตอรสัมผัสแสงแดดโดยตรง เพราะอาจทําใหอานคาไดสูงกวา
ความเปนจริงไดบันทึกอุณหภูมิในอากาศที่วัดไดในแบบบันทึก 
 3. วัดอุณหภูมิในน้ํา โดยแบงออกเปน 2 วิธี คือ หากน้ําตื้นสามารถวัดในน้ําโดยตรงใหตรวจวัดโดย
วิธีที่ 1 หากจะตองมีการเก็บตัวอยางน้ําขึ้นมาใหตรวจวัดโดยวิธีที่ 2 

 วิธีที่ 1 กรณีน้ําตื้นสามารถวัดในน้ําไดโดยตรง 
 1. จุมเทอรโมมิเตอรลงไปในน้ําใหลึกอยางนอย 4 นิ้ว หรือหากลําน้ําตื้นมากๆ ก็ใหจุมที่ความลึก
ประมาณ ½ ของความลึกของลําน้ํา 
 2. คอยอานคาอุณหภูมิเมื่อของเหลวหยุดนิ่งคงที่ (ประมาณ 3-5 นาที) 
 3. ถาเปนไปไดใหอานคาอุณหภูมิขณะที่กระเปาะของเทอรโมมิเตอรยังคงจุมอยูในน้ํา หากไมไดก็
ควรรีบดึงเทอรโมมิเตอรขึ้นจากน้ําและคาอยางรวดเร็ว 
 4. ควรทําซ้ําอีกครั้งแลวนําอุณหภูมิทั้ง 2 คร้ัง มาเฉลี่ยและบันทึกคาอุณหภูมิที่ไดลงในแบบบันทึก 

 วิธีที่ 2 กรณีเก็บตัวอยางน้ําขึ้นมาวัดอุณหภูมิ 
 1. เก็บตัวอยางน้ําอยางนอย 5 ลิตร เพื่อใหแนใจวาอุณหภูมิที่ไดไมมีผลจากเทอรโมมิเตอรและอากาศ 
(น้ําที่เก็บขึ้นมายังสามารถนําไปวัดพารามิเตอรอ่ืนๆ ไดอีก) 
 2. จุมเทอรโมมิเตอรแบบกระเปาะลงไปในน้ําอยางรวดเร็ว (ลึกประมาณ 4 นิ้ว) 
 3. คอยอานคาอุณหภูมิเมื่อของเหลวหยุดนิ่งคงที่ (ประมาณ 3-5 นาที)  ถาใชเทอรโมมิเตอรแบบ
มเิตอรก็ตองคอยใหตัวเลขบนจอหยุดนิ่งกอนจึงอานคา 
 4. ถาเปนไปไดใหอานคาอุณหภูมิขณะที่กระเปาะของเทอรโมมิเตอรยังคงจุมอยูในน้ํา หากไมไดก็
ควรรีบดึงเทอรโมมิเตอรขึ้นจากน้ําและอานคาอยางรวดเร็ว 
 5. ควรทําซ้ําอีกครั้งแลวนําอุณหภูมิทั้ง 2 คร้ังมาเฉลี่ยและบันทึกคาอุณหภูมิที่ไดลงในแบบบันทึก 
 6. ทําความสะอาดเทอรโมมิเตอรดวยน้ํากลัน่ 
คามาตรฐาน  :  อุณหภูมิในแหลงน้ําควรมีคาไมเกินหรือนอยกวาอุณหภูมิปกติ 3 องศาเซลเซียส (อุณหภูมิ
ปกติของประเทศไทย 



 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 

การกําหนดประเภทแหลงน้ําผิวดิน 
 

            มาตรฐานคุณภาพน้าํในแหลงน้าํผวิดิน กําหนดคา DO ในแหลงน้ําประเภทตางๆ ดังนี ้

ประเภทแหลงน้ํา การใชประโยชน กําหนดคา DO ในแหลงน้ํา 

ประเภทที่ 1 ไดแก แหลงน้าํที่คุณภาพน้ํามีสภาพตามธรรมชาติโดยปราศจาก
น้ําทิ้งจากกิจกรรมทุกประเภทและสามารถเปนประโยชนเพื่อ 
(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเชื้อโรคตามปกติ
กอน 
(2) การขยายพนัธุตามธรรมชาติของสิ่งมีชีวิตระดับพื้นฐาน 
(3) การอนุรักษระบบนิเวศนของแหลงน้าํ 

DO ตองเปนไปตามธรรมชาติ 

ประเภทที่ 2 ไดแก แหลงน้าํที่ไดรับน้ําทิ้งจากกิจกรรมบางประเภท และ
สามารถเปนประโยชนเพื่อ 
(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเชื้อโรคตามปกติ
และผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้ําทั่วไปกอน 
(2) การอนุรักษสัตวน้ํา 
(3) การประมง 
(4) การวายน้ําและกฬีาทางน้าํ 

DO ตองไมนอยกวา 6.0 มก./ล. 

ประเภทที่ 3 ไดแก แหลงน้าํที่ไดรับน้ําทิ้งจากกิจกรรมบางประเภท และ
สามารถเปนประโยชนเพื่อ 
(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเชื้อโรคตามปกติ
และผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้ําทั่วไปกอน 
(2) การเกษตร 

DO ตองไมนอยกวา 4.0 มก./ล. 

ประเภทที่ 4 ไดแก แหลงน้าํที่ไดรับน้ําทิ้งจากกิจกรรมบางประเภท และ
สามารถเปนประโยชนเพื่อ 
(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเชื้อโรคตามปกติ
และผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้ําเปนพิเศษกอน 
(2) การอุตสาหกรรม 

DO ตองไมนอยกวา 2.0 มก./ล. 

ประเภทที่ 5 ไดแก แหลงน้าํที่ไดรับน้ําทิ้งจากกิจกรรมบางประเภท และ
สามารถเปนประโยชนเพื่อการคมนาคม 

DO นอยกวา 2.0 มก./ล. 

 

 

 

 

 



 

แบบรายงานผลการตรวจวัดคุณภาพน้ํา  
โดยเครือขายเฝาระวังคณุภาพน้ํา  แมน้าํเจาพระยาตอนลาง  

สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคท่ี 6  นนทบุรี  www.reo06.net  โทร 02 968 8539 
 

ช่ือกลุม/เครือขาย   

หมูที่  ตําบล อําเภอ จังหวดั  

วันที่ตรวจวดั  เวลา  

จุดตรวจวัด 

ช่ือแมน้ํา/คลอง .................................สถานที่                           พิกัด แกน X =                      Y =   

สภาพภูมิอากาศ/สภาพแวดลอม   

ลักษณะน้ํา   

ผลการตรวจวดั   คาอุณหภมิูของน้ํา........................................คาความเปนกรด-ดาง(ph)................................ 

ขอมูลท่ีตรวจวดั 

ปริมาณสารละลาย
มาตรฐานเริ่มตน
กอนไตเตรต 
(มิลลิลิตร) 

ปริมาณสารละลาย
มาตรฐานที่เหลือ
หลังการไตเตรต 

(มิลลิลิตร) 

ปริมาณสารละลายมาตรฐานที่ใชไป (มิลลิลิตร) 
คือปริมาณออกซิเจนละลายในน้ํา (DO) 

(มิลลิกรัมตอลติร)  

ปริมาณออกซิเจน
ละลายในน้ํา (DO)  
(มิลลิกรัมตอลิตร) 

   

 
คุณภาพน้ําจัดอยูใน ประเภทที่................................... 

มาตรฐานคุณภาพน้ําในแหลงน้ําผิวดิน กาํหนดคา DO ในแหลงน้ําประเภทตางๆ ดงันี้ 
คุณภาพน้ําประเภทที่ 1 ดีมาก (เพื่อการขยายพันธุสัตวน้ําตามธรรมชาติ/ระบบนิเวศน) DO ตองเปนไปตามธรรมชาติ 
คุณภาพน้ําประเภทที่ 2 ดี (เพื่อการอนุรักษสัตวน้ํา/ประมง/กีฬาทางน้ํา) DO ตองไมนอยกวา 6.0 มก./ล. 
คุณภาพน้ําประเภทที่ 3 พอใช (เพื่อการเกษตร) DO ตองไมนอยกวา 4.0 มก./ล. 
คุณภาพน้ําประเภทที่ 4 เสื่อมโทรม (เพื่อการอุตสาหกรรม) DO ตองไมนอยกวา 2.0 มก./ล. 
คุณภาพน้ําประเภทที่ 5 เสื่อมโทรมมาก (เพื่อการคมนาคม) DO นอยกวา 2.0 มก./ล. 
 

ชื่อผูตรวจวัด/รายงาน  (แจงทางโทรสาร 02  968 8539 /02 968 8062) หรือ Email :dungkwan_wt@yahoo.com 

1. โทรศัพท  

2.  โทรศัพท 



 

แบบบันทึกผลการตรวจคุณภาพน้ําแมนาเจาพระยาตอนลาง  สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 6 นนทบุร ี
โดยเครือขายเฝาระวังคุณภาพน้ํา  แมน้ําเจาพระยาตอนลาง 

เครือขาย........................................................................................จังหวัด.................................................................... 
 

ครั้งที่ วันที่ 
 

เวลา อุณหภูมิของน้ํา 
 

คาความเปน 

กรดดาง 
คาออกซิเจนละลายในน้ํา 

(DO) 
คุณภาพน้ํา 

จัดอยูในประเภท 

ผูรับรองผล 

   
 

     

 
 

       

  
 

      

  
 

      

  
 

      

  
 

      

 

 หมายเหตุ รายงานทุกเดือน หากมีความผิดปกติรายงานดวน โทร  02 968 8539 / 081 487 2666  โทรสาร  02  968  8062  
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